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USO DO MANUAL

O presente Manual tem como objetivo estabelecer o curriculo minimo para
formacdo tedrica e préatica de tripulantes operacionais, bem como fornecer uma
padronizacdo dos procedimentos operacionais em aeronave de asa rotativa.

O uso e o cumprimento dos conteldos séo obrigatorios quando em atividade

de instrucdo, pratica ou tedrica, realizada por esta instituigéo.

APLICABILIDADE
Este documento estabelece as normas, procedimentos e 0s requisitos minimos
de treinamento que devem ser cumpridos integralmente pelos Tripulantes
Operacionais durante o curso de formagao.
Todo o treinamento sera realizado por instrutores da ACADEPOL, instrutores
convidados ou representantes designados pelo érgao, todos devidamente qualificados

para a fungao.

CONDUTA DO ALUNO

Os Candidatos, a partir do ato da matricula, passarao a ser chamados “alunos”,

devendo obedecer as normas previstas a seguir:

Constituem transgressdes disciplinares por parte dos alunos:

1) Agir com deslealdade usando de qualquer meio fraudulento para obter
aprovagado em provas ou cursos realizados durante o curso de formacao;

2) Portar-se de maneira inconveniente, perturbando, de qualgquer forma, o bom
andamento das atividades académicas ou demonstrando inaptiddo para
desenvolver a funcdo de Tripulante Operacional,

3) Deixar de atender qualquer convocacdo oriunda dos instrutores,
coordenacédo ou da Direcdo da ACADEPOL,;

4) Simular doenca, ou esquivar-se de participar de qualquer atividade letiva;

Paragrafo unico. As infracdes de indisciplina/conduta previstas anteriormente serdo

analisadas pelo Diretor e Coordenador do Curso, bem como pelo diretor de ensino da

ACADEPOL, ensejando a possibilidade de desligamento do aluno a qualquer tempo.
Todos os matriculados receberdo, em ordem decrescente de “antiguidade”, um

ndamero, composto da letra A (alfa de aluno) e dois digitos pelo qual serdo tratados
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durante todo o periodo do curso, sendo de responsabilidade do aluno afixa-los nos

locais

aluno

estabelecidos neste Manual. Para fins de controle e auxilio & coordenacéo, o

mais antigo, em principio, sera designado Chefe da Turma, passando a ser

chamado de “Xerife”. A turma sera chamada de turno. Todos os alunos estarido

subordinados funcional e didaticamente a todos os membros do corpo docente.

DEVERES DO ALUNO
Sao deveres de todos os alunos:

a)

b)
c)

d)

e)

f)

9)

Obedecer rigorosamente as prescricdes de seguranca e as recomendacdes de
ordem técnica e disciplinar, relativas as instrucdes e exercicios;

Cuidar de sua apresentacao pessoal;

Utilizar o armamento, uniforme, equipamento e material de acordo com o
padrao estabelecido, ndo devendo perdé-lo ou modifica-lo;

Seguir todas as determinacées emanadas da Equipe de Instrucdo, tendo
sempre em mente que serdo conduta de doutrinas;

N&o utilizar meios ilicitos para a execuc¢do de provas e exercicios;

N&o sera permitido aos alunos, durante as instrugdes, qualquer contato com
integrantes da Policia Civil sem o prévio conhecimento da Equipe de Instrugéo;
Ao solicitar esclarecimentos ou ao responder perguntas, utilizar a expresao
“SENHOR INSTRUTOR”, ou “INSTRUTOR”, falar em voz alta e clara seu
numeral “ALUNO ALFA XX” de modo a ser ouvido por todos. Exemplo:

- Senhor Instrutor, aluno Alfa zero cinco (A05). O Senhor poderia tirar uma

davida e dizer qual a diferenca entre o calibre 9mm e 0 5.56?

DIREITO DOS ALUNOS

Sao direitos de todos os alunos:

a)

b)
c)

Solicitar todo e qualquer esclarecimento que julgar necessario a boa
compreensédo do assunto que Ihe for ministrado;
Receber atendimento pré-hospitalar sempre que necessario;

Solicitar, a qualquer momento, seu afastamento imediato do treinamento.

XERIFE

Seré o elemento de ligacdo entre o corpo docente e o corpo discente, tendo por

atribuicdo auxiliar a coordenacdo no que tange ao controle e transmissédo de ordens

aos alunos. Compete ao Xerife 0s seguintes deveres:
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d)

f)

9)

h)
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Ligar-se diretamente ao coordenador do treinamento para o trato de assuntos
do interesse do corpo discente como um todo, ou de qualquer aluno,
individualmente, respeitada a cadeia hierarquica;

Fazer com que o corpo discente compareca pontualmente a todas as
atividades, pronto para receber as instrucées;

Recolher todos celulares e aparelhos eletrdnicos no inicio do dia e entrega-los
aos instrutores na primeira instru¢do daquele dia para que 0s mesmos hao se
estraguem, molhem ou danifiquem. N&o serdo permitidos aparelhos eletronicos
durante instrugdes, exceto aqueles fornecidos pelo corpo docente.

Padronizar a apresentacdo pessoal dos alunos, conforme orientado;

Realizar a verificacdo de limpeza, equipamento e pessoal sempre que o
“Turno” for se ausentar de qualquer area;

Solicitar ao ultimo instrutor do dia a devolugéo dos aparelhos celulares apés o
final da ultima instrucao prevista;

Preparar local de instrucdo antecipadamente quando determinado pela equipe
de instrucao;

Por inicio e término de cada atividade, realizar as apresentagfes previstas e
transmitir ao instrutor responsavel as alteragbes existentes. Exemplo: AO5,
Xerife do 1° Curso de Formacgdo de Tripulante Operacional da PC/RS,

apresento turno para a proxima instru¢do sem alteracao!

SEGURANCA E EMERGENCIAS

A seguranca pretere o exercicio. Qualquer aluno, a qualguer momento, ao

tomar conhecimento de fato do qual possam advir consequéncias grave a qualquer

participante do curso, ou a si préprio, deve imediatamente levar tal fato ao

conhecimento do instrutor presente no local.

MATERIAL NECESSARIO

O aluno deverd conduzir todo o material que julgar necesséario para 0 curso,

sendo de posse obrigatdria os materiais (fardos, kits, itens) constantes no presente

manual (Informamos que ndo haverd tempo durante 0 curso para aquisicdo e

preparacdo do material).
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Para fins de padronizacdo do turno, o uniforme do aluno durante o curso nao
devera possuir insignias, distintivos, breves, ou qualquer outro adereco que ndo seja
seu namero ou outro aprovado pela equipe de instrucéo.

FARDO ABERTO

- 01 cal¢ao preto

- 02 pares meia preta

- 02 camisetas pretas

- 01 boné cor laranja

- 01 sunga preta (homens)

- 01 maid preto (mulheres)

- 01 gandola preta

- 01 calca tética preta

- 01 par de ténis de corrida

- 01 6culos de natacdo (OBS: os anteriores sem inscricdes ou desenhos)
- 01 par de luvas tatica com dedos (serve para os dois rapéis)
- 01 mini freio oito em a¢o com orelhas

- 01 mosquetdo oval de aco

- 01 cadeirinha (cinto boldrie)

- 01 anel de fita 80 cm, costura travete (20KN)
- 02 metros de cordelete 6mm (6KN)

- 05 metros de corda solteira de 10,5 a 11 mm
- 01 mochila preta e grande

- 01 par de coturno ou bota tatica, cor preta

- 01 cinto NA, cor preta

- 01 coldre de perna, cor preta

- 01 agulha e linha de costura na cor preta

DO ARMAMENTO
Os alunos deveréo trazer para o curso de formagao:
- Pistola (cal.40);
- 02 carregadores de pistola;
- Munigéo (fornecido pelos instrutores)
OBS: Em caso de indisponibilidade do armamento, devera ser reportado a

coordenagédo do curso para solugéo, conforme disponibilidade da ACADEPOL.

MATERIAL PROIBIDO

- Equipamentos eletrénicos (celulares, mp3, etc)

- Bebidas alcodlicas;

- Qualquer meio ilicito que de alguma forma o aluno estard em vantagem sobre os

demais colegas de seu turno.
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COTURNO
Os coturnos deverdo ser da cor preta e estar com cadar¢o na cor preta, com
sistema de amarracdo de soltura rapida e ndo poderao ter presilhas nos cadarcos.

Sugere-se que estejam amaciados.

IDENTIFICAGAO

Os alunos deverdo providenciar a colocacdo da numeragdo, a qual sera
fornecida pela ACADEPOL, no uniforme (Nr do aluno) de acordo com a antiguidade.
Os numeros serdo entregues pela equipe de instrutores antes do inicio do
treinamento, por ocasido da apresentacdo dos candidatos. As etiquetas numéricas

deverdo estar compostas nos seguintes locais:

- Sobre o bolso direito da Gandola;

- Logo abaixo da gola nas costas da Gandola, centralizado;
- Na sunga do lado direito por sobre a perna;

- Calcéo Preto;

- Mochila;

- Outros julgados necessarios pela equipe de instrugéo.

A 01

Exemplo de etiqueta numérica:

NIVEIS DE ATUACAO DOS TRIPULANTES OPERACIONAIS

Os exercicios previstos para a préatica serdo realizados com a presenca do
instrutor acompanhados de cédigos — OP, EO, ES e EA, conforme quadro abaixo, o0s
guais indicam o nivel de atuacdo do TRIPULANTE aluno, ou seja, indicam de que
forma se d4 a atuagdo do TRIPULANTE aluno ao praticar esses exercicios. Os
objetivos especificos vao sendo atingidos pelo aluno gradualmente, de acordo com o
nivel de sua atuagdo em cada exercicio, ao longo das sucessivas licbes e fases das

praticas.
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~ OBJETIVO
NIVEL DE ATUACAO DO ) DESCRICAG DA FORMA DE ESPECIFICO DO
CODIGO ATUACAO DO TRIPULANTE -
TRIPULANTE DO NIVEL OPERACIONAL ALUNO EM EXERCICI,O EM CADA
OPERACIONAL ALUNO CADA NIVEL NIVEL
( EXEMPLO)
O Tripulante observa a
demonstracdo da execucao,
pelo instrutor, do exercicio ou
de partes do mesmo e, na
medida em que demonstra
N Executar a manobra,
~ compreensdo do sob orientacao do
OBSERVA(;A(:) E opP observado,participa da instrutor (atuar no nivel
PARTICIPACAO execucao do exercicio, EO)
atuando em conjunto com o '
instrutor, até alcancar o
objetivo especifico do
exercicio neste nivel, ou seja,
até estar capacitado a atuar no
nivel EO.
O Tripulante executa o
exercicio sob orientagédo do
. instrutor, até alcancar o Executgr a man'obra,sob
EXECUCAO ORIENTADA ] i supervisdo do instrutor
EO objetivo especifico do P
o . . (atuar no nivel ES).
exercicio neste nivel, ou seja,
até estar capacitado a atuar no
nivel ES.
O Tripulante executa o
) exercicio sob supervisdo do Executar a manobra
EXECUCAO instrutor, até alcancar o com autonomia (atuar
SUPERVISIONADA ES objetivo especifico do .
. . . no nivel EA).
exercicio neste nivel, ou seja,
até estar capacitado a atuar no
nivel EA.
O Tripulante executa o Executar a manobra
EXECUCAO AUTONOMA EA exercicio com autonomia, até com autonomia,
alcancar o objetivo especifico precisdo e destreza,
do exercicio neste nivel. em/para/apos voo solo.
Tabela 1
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AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO TRIPULANTE OPERACIONAL

O instrutor realizard dois tipos de avaliacbes para o Tripulante Operacional

durante o curriculo préatico, que serdo a avaliacao formativa e a avaliagdo somativa.

AVALIACAO FORMATIVA

A avaliagdo formativa seré realizada ao longo do processo de aprendizagem,
de maneira simultanea a este, através do acompanhamento constante da atuagéo do

Tripulante Operacional, pelo instrutor, levando-se em consideracéo o seguinte:

a. Devera ser estabelecida uma relacdo de confianca entre o Tripulante
Operacional e o instrutor;

b. O instrutor devera ser dotado de suficiente sensibilidade, percepcédo e
capacidade de comunicac¢dao;

c. O ¢drgdo realizard exercicios adequados ao grau de desenvolvimento
alcangcado até o momento, requisito para o qual contribui o estabelecido no
conteudo programatico minimo determinado pelo manual, a sequéncia de
niveis de atuag&o do aluno e a possibilidade de o instrutor aumentar, conforme
as necessidades individuais do aluno, o numero de repeticbes dos exercicios
em um mesmo nivel;

d. O Tripulante Operacional aluno devera tomar conhecimento dos objetivos
especificos a serem alcangcados em cada licdo, o que deve ocorrer
especialmente durante o briefing;

e. As intervencdes do instrutor durante a pratica, mediante informacdes e alertas,
deverdo ser feitas com calma, precisédo, atitude de respeito e no momento
oportuno (evitando-se, por exemplo, a interrupcdo de uma sequéncia de
procedimentos, exceto para garantir a segurancga); e

f. Devera ser fornecido ao Tripulante Operacional, pelo instrutor, principalmente
durante os debriefings, feedback néo centrado no erro, mas, sim, no progresso
obtido pelo primeiro e no percurso que ele devera seguir para desenvolver os

atributos pessoais e as competéncias indispensaveis, através do alcance dos
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objetivos especificos. Esta medida concorrera para elevar sua autoestima e lhe

desenvolver a autoconfianca.

Uma vez que o0 permanente acompanhamento e observacdo da atuacdo do
Tripulante Operacional durante os exercicios séo indispensaveis para a avaliacdo
formativa e, portanto, para a propria eficacia da aprendizagem, assume igual
importancia o registro, pelo instrutor, dos resultados de suas observacdes, nas fichas
individuais do Tripulante Operacional, guardado o devido recato quanto a observacbes
de carater sigiloso, que deverdo fazer parte de registro particular do instrutor.

O registro das observacbes do instrutor, favorecendo a analise das
aprendizagens, inclusive com vista a busca de processos de aprendizagem
causadores de defasagens, anteriores ao processo formativo, serd de utilidade,
também, em casos de substituicdo do instrutor. Tais registros contribuem para manter
a continuidade do processo de avaliacdo formativa e do préprio processo de

aprendizagem, do qual o primeiro é parte integrante, inseparavel.

AVALIACAO SOMATIVA

A avaliacdo somativa sera realizada ao final das fases do treinamento, através
de testes cada um deles representando a avaliacdo dos resultados.

Os exames de proficiéncia seréo realizados ap6s a conclusao satisfatoria dos
curriculos tedricos e préaticos de cada treinamento e serdo realizados por um avaliador
do ¢6rgdo. O teste final de cada licdo/missdo sera realizado pelo instrutor da
ACADEPOL.

CRITERIOS DE AVALIACAO

As avaliagBes de desempenho do aluno em cada componente curricular dos

treinamentos estabelecidos neste manual, ira considerar os seguintes aspectos:

a) Frequéncia: Presenca minima de 95% nas aulas e em atividades didaticas
programadas, para cada curriculo de treinamento.

b) Rendimento: Avaliacdo do Tripulante Aluno. por meio de exames escritos e
praticos sobre o contetdo ministrado nas aulas e demais atividades, com rendimento

minimo previsto neste Manual, para cada curriculo de treinamento.
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AVALIACAO DA INSTRUCAO TEORICA

Os resultados das avaliacbes dos componentes curriculares da parte teorica
serdo expressos em notas na escala de 0.0 (zero) a 10.0 (dez), para indicar o
rendimento.

Os exames escritos serdo arquivados nas pastas individuais dos alunos.

O instrutor atribuira o grau de aprendizado para cada teste, observado os
limites minimos de aprovacdo nos componentes curriculares da parte tedrica do curso,

conforme tabela abaixo:

GRAU DESCRICAO

Rendimento minimo: 8.0 — 10.0 de acerto
AARONADIO Frequéncia = 95%

Rendimento minimo: 0.0 — 7.9 de acerto;
REPROVADO e

Frequéncia <95%

Tabela 2

AVALIACAO DA INSTRUCAO PRATICA

Os critérios para a avaliagdo do rendimento dos alunos na parte pratica do
curso sdo os graus estabelecidos nos padrbes dos niveis de atuacdo definidos neste
manual. A avaliagdo do desempenho do aluno na parte préatica sera realizada ao longo
do desenvolvimento das atividades.

A ACADEPOL adotara a escala de avaliacdo da instru¢do pratica graduada de

1(um) a 5 (cinco), conforme a tabela abaixo:

DESCRICAO DO GRAU GRAU
INTOLERAVEL OU CATASTROFICO 1
PERIGOSO OU INADEQUADO 2
SATISFATORIO (TOLERAVEL COM RESSALVAS) 3
BOM 4
EXCELENTE 5
Tabela 3

Os desempenhos avaliados como muito intoleravel ou catastrofico (1) e
perigoso ou inadequado (2) constituirdo comportamentos inaceitaveis e que apontardo
para a REPROVACAO do aluno. Para cada manobra programada pelo instrutor da
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parte pratica, o aluno devera apresentar, no minimo, desempenho satisfatorio (3) para
APROVACAO, mesmo que precise repeti-la.

Os resultados da avaliacdo da instrucdo prética serdo registrados nas Fichas
de AvaliacGes Praticas (anexo). Esta ficha também deve serd arquivada na pasta
individual do aluno. O instrutor ao final das avaliagdes individuais de cada manobra

estabelecera o grau final de desempenho do aluno na ficha.

DA CLASSIFICACAO

Ao final do curso de formacdo, os candidatos APROVADOS serédo
classificados, conforme rendimento obtido na avaliagdo tedrica, expressos em notas
na escala de 0.0 (zero) a 10.0 (dez) e grau atingido nas avalia¢des praticas, expressos
na escala de 1 (um) a 5 (cinco), conforme descritos nas tabelas 2 (dois) e 3 (trés).

A classificacdo final de cada candidato serd composta do somatério das
avaliacbes tedricas e préaticas, e integrard lista de classificagdo publicada pela
ACADEPOL.

DOS ALUNOS DE OUTRAS FORCAS

As vagas externas deste treinamento se destinam a Policiais e ou membros de
forcas que direta ou indiretamente contribuam como elemento tatico especializado no

ambito de Operacdes de Seguranca Publica, bem como parceiros da Policia Civil.

REQUISITOS

- Ser voluntario;

- Ter atingido os requisitos do edital DRS

- Ter sido indicado por sua unidade;

- Estar em condicdes fisicas e psicoldgicas;

- Apresentar atestado médico para esforco fisico;

PRESCRICOES DIVERSAS

- Casos omisséao serédo tratados pela Equipe de Instrucao;
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- J& que os alunos estardo sem telefone durante as instrucdes, deverdo informar aos
instrutores um parente préximo os telefones de contato da ACADEPOL para casos de

emergéncia.

DESLIGAMENTO
1) A pedido;
2) Por INAPTIDAO, conforme avaliacdes;
3) Por atos de indisciplina.
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