ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
POLICIA CIVIL
ACADEMIA DE POLICIA CIVIL
DIVISAO DE RECRUTAMENTO E SELEGAO

CONCURSO PUBLICO DE INGRESSO NA CARREIRA DE DELEGADO DE POLICIA

EDITAL N° 193/2026 — CONVOCAGAO PARA O TESTE DE APTIDAO FiSICA

A Diretora-Geral da Academia de Policia Civil do Estado do Rio Grande do Sul, por este Edital, torna
publico a presente divulgagdo do Concurso Publico n° 02/2025, conforme segue:

1. DAS DATAS, HORARIOS E LOCAL DE COMPARECIMENTO PARA O TESTE DE APTIDAO FiSICA

1.1. As pessoas candidatas convocadas para realizagdo do Teste de Aptidao Fisica constam no ANEXO |
com os seus respectivos horarios de comparecimento. Nao havera segunda chamada para a realizagédo
do Teste. O ndo comparecimento nessa fase implicarda a eliminagdo automatica do candidato do
Concurso.

1.2. Local de Realizagao: Complexo Esportivo da ULBRA em Canoas/RS.
1.3. Enderego: Avenida Farroupilha, n°. 8001, Bairro: Sao José, Canoas/RS.

1.4. O Teste de Aptidao Fisica consistira na realizagdo dos seguintes testes fisicos: |) Flexdo abdominal.
II) Flexdo de brago na barra fixa (sexo masculino) e isometria na barra (sexo feminino). lll) Teste de
impulso horizontal. IV) Teste de corrida de 12 (doze) minutos.

2. DA REALIZAGAO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

2.1. As pessoas candidatas foram distribuidas em grupos e devem comparecer no local de acordo com a
data e o horéario determinados no ANEXO I. Os grupos poderdo ser divididos em subgrupos pela
comissao de concursos conforme necessidade no dia da prova.

2.2. Nao sera permitida a realizagdo do teste pela pessoa candidata que se apresentar apds o horario
indicado para comparecimento, tampouco a realizagao do teste em grupo diverso daquele para o qual a
pessoa candidata foi convocada.

2.2.1. Todos os horarios previstos neste Edital observarédo o horario oficial de Brasilia/DF.

2.3. Serdo obedecidos os regramentos estabelecidos no item 9 do Edital de Abertura n°® 04/2025,
intitulado “DOS PROCEDIMENTOS GERAIS DE REALIZACAO DAS PROVAS PRESENCIAIS E DA
IDENTIFICACAO DOS CANDIDATOS".

2.3.1. O ingresso para realizagdo dos testes sera permitido somente as pessoas candidatas que
apresentarem documento de identificagdo original (fisico), inviolado, com foto e assinatura, que permita
seu reconhecimento, contenha numero de registro ou CPF, e esteja valido e em bom estado de
conservagao, entre os documentos citados no item 9.4 do Edital de Abertura n® 04/2025.

2.4. A pessoa candidata deve observar o disposto no item 14 do Edital de Abertura, que contém os
procedimentos para realizagdo do Teste de Aptidao Fisica.

2.5. Para a realizagdo dos exercicios, a pessoa candidata devera estar trajando calgéo e/ou abrigo,
camiseta e ténis, ou vestimenta equivalente compativel com a pratica de atividade fisica. Nao sera
permitida a realizacdo do Teste de Aptidao Fisica pela pessoa candidata que n&o se apresentar
devidamente trajada na forma deste item.

2.6. As pessoas candidatas que tiverem cabelos compridos deverado, obrigatoriamente, prendé-los para a
realizagao da prova.



2.7. As pessoas candidatas terao acesso prévio a um video com a demonstragao pratica dos exercicios a
serem executados, sendo este o Unico material de esclarecimento sobre os testes, além do disposto no
edital.

2.8. As provas acontecerdo com quaisquer condi¢gdes climaticas, salvo por determinagao contraria da
Comissao de Concurso.

2.9. A pessoa candidata devera providenciar suas proprias garrafas com agua e outros alimentos que
considerar necessario, que deverao ser acondicionados em embalagem transparente. Nao sera fornecido
lanche as pessoas candidatas nem havera lanchonete disponivel no local de realizagao.

2.9.1. A pessoa candidata podera levar pertences ao local de prova, devendo deposita-los no local
indicado antes do inicio da execugao dos testes, sendo facultado a pessoa candidata, entre as execugdes
dos testes, apenas manipular alimentos e bebidas.

2.10. A FUNDATEC e a ACADEPOL nao se responsabilizardo por perdas ou extravios de objetos e
equipamentos eletrénicos ocorridos durante a realizagao dos testes.

2.10.1. Durante a realizagédo dos testes, nao sera permitido o uso de fones de ouvido, relégios em geral
(analogicos, smart watch, relégio com gps), controladores de frequéncia cardiaca ou similares, gravador,
pagers, notebook, telefones celulares ou qualquer aparelho similar. A pessoa candidata que se
apresentar no local da avaliagdo com qualquer aparelho eletrénico devera desliga-lo e guarda-lo.

2.11. Os tempos oficiais dos exercicios serdo controlados pelos crondmetros da Banca Examinadora,
assim como a contagem das execugdes, que servirao de referéncia exclusiva para o inicio e o término
dos testes.

2.12. O aquecimento e/ou alongamento muscular, antes de qualquer teste, sera de inteira
responsabilidade da pessoa candidata.

2.13. A realizacdo do Teste de Aptidao Fisica sera gravada em video por pessoa indicada pela Comisséo
do Concurso, para fins de subsidiar a decisdo dos recursos nesta fase.

2.13.1. A pessoa candidata que se recusar a ter seu teste gravado em video sera eliminado do concurso.

2.14. Além das causas de eliminagdo previstas no item 9.23 do Edital de Abertura n® 04/2025, aplicam-se
a presente fase, as seguintes causas de eliminagao:

a) Ausentar-se do local de realizagdo da prova, sem o acompanhamento do fiscal, antes de ter
concluido todos os testes;

b) Negar-se a participar de qualquer um dos testes fisicos;

c¢) Atrasar-se quando do chamamento para cada teste.

3. DO RESULTADO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA
3.1. O Resultado Preliminar do Teste de Aptidao Fisica sera divulgado no dia 30/10/2026.

3.2. Sera disponibilizado as pessoas candidatas consideradas inaptas no Teste de Aptidao Fisica, no dia
31/10/2026, a reproducdo da filmagem referente ao(s) exercicio(s) no(s) qual(is) foi considerado
reprovado.

3.3. A FUNDATEC, divulgard o local, os dias e horarios em que as pessoas candidatas poder&o
comparecer para ter acesso a filmagem.

3.4. A pessoa candidata devera apresentar documento original, com foto, para identificacéo.
3.5. Nao havera alteragéo do dia e horario de comparecimento para visualizagao das filmagens.

3.6. Somente sera permitido o ingresso da pessoa candidata na sala de visualizagao, sendo autorizado o
acompanhamento de seu advogado, se assim julgar necessario, devidamente credenciado.

3.7. O tempo maximo de visualizagao das imagens por pessoa candidata, para cada exercicio que foi
considerado inapto, € de 5 (cinco) minutos.

3.8. Nao sera permitido a pessoa candidata gravar, tirar foto ou manipular qualquer tipo de equipamento
eletrbnico durante a visualizagdo das filmagens.

3.9. No dia da visualizagdo das imagens, ndo havera quaisquer esclarecimentos adicionais ou devolutivas
quanto a execugao dos exercicios.



4. DA REMARCAGAO DO EXAME DE CAPACIDADE FiSICA PARA AS PESSOAS CANDIDATAS
GESTANTES

4.1. Conforme previsto no ltem 14. DO TESTE DE APTIDAO FiSICA, subitem 14.10.1, do Edital de
Abertura n® 04/2025, e com base em laudo médico que atesta o estado gestacional, apresentado dentro
do prazo estabelecido, a pessoa candidata abaixo relacionada solicitou a remarcagcdo do Teste de
Aptidao Fisica em razdo de gravidez. Dessa forma, ndo realizara o referido teste juntamente das demais
pessoas candidatas convocadas pelo Anexo | deste Edital.

ORD INSCRICAO NOME CARGO
01 99101757317-9 | Bruna Kleine Vazques de Souza Delegado de Policia

4.2. O reagendamento das etapas em questdo ocorrera a partir de 06 (seis) meses apos a data do
término da interrupcdo da gestagdo, conforme previsto no Item 14. DO TESTE DE APTIDAO FISICA,
subitem 14.10.1 do Edital de Abertura n°® 04/2025.

4.2.1. A pessoa candidata com pedido de remarcagao deferido seguira, condicionalmente, na lista
convocatdria referente as proximas fases, até que sejam realizados os testes, se apta nas fases
subsequentes.

5. DOS VIDEOS DEMONSTRATIVOS DOS TESTES PARA REALIZAGAO DO TESTE DE APTIDAO
FISICA

5.1. Os videos serdo disponibilizados no site da FUNDATEC (www.fundatec.org.br), na pagina especifica
do concurso até o dia 12/10/2026.

5.2. O acesso é restrito as pessoas candidatas convocadas para a realizagdo do Teste de Aptidao Fisica,
podendo ser consultado até a divulgagao do resultado definitivo do Teste de Aptidao Fisica.

5.3. Os videos sdo de carater exclusivamente informativo e instrutivo, servindo como apoio as pessoas
candidatas.

5.4. A observancia das orientagbes constantes nos videos nao dispensa a leitura integral do edital, com
0s seus respectivos anexos, que prevalecerao no dia da avaliagao.

5.5. O desempenho nos exercicios sera aferido exclusivamente no momento da realizagdo do referido
Teste, de acordo com as normas estabelecidas no edital.

5.6. Nao serao prestados esclarecimentos adicionais além dos videos.

5.7. E expressamente proibida a reproducdo, parcial ou integral, bem como a publicagéo, divulgagdo ou
compartilhamento dos videos sem a devida autorizacdo da FUNDATEC. Também é vedada sua edicao,
alteracao, reducéo ou difusdo publica por qualquer meio.

6. DAS DISPOSIGOES GERAIS

6.1. As pessoas candidatas que possuem porte de arma somente serdao autorizadas a ingressar com o
artefato caso tenham obtido atendimento deferido conforme o Edital n°® 18/2025.

6.1.1. O processo de desmuniciamento da arma é de total responsabilidade da pessoa candidata, ndo
responsabilizando a Fundatec e a Policia Civil do RS por qualquer acidente que possa ocorrer durante o
procedimento.

6.1.2. A pessoa candidata que nao houver declarado previamente o porte de arma, fica proibida de
comparecer ao local de provas portando arma de fogo, sob pena de impedimento para realizagdo da
prova.

7. DOS ANEXOS
7.1. E parte integrante do presente edital, os anexos que ser&o divulgados no site www.fundatec.org.br:

ANEXO | - Lista de Pessoas Candidatas Convocadas por Grupo.



ANEXO Il - Lista de Pessoas Candidatas com Atendimento deferido para Porte de Arma.

Porto Alegre, 09 de outubro de 2026.

Cristiane Pasche
Delegada de Policia
Diretora-Geral da Academia de Policia Civil
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